Dossier complet
Athlétisme / Marche nordique / Running
transmettre par courrier / mail :
Marie-Frangoise PASNON
29 Route de la Varenne 41400 ANGE
jacques.pasnon@wanadoo.fr

‘ Dossier complet TRIATHLON transmettre a :

VALLEE DU CHER-CONTROIS Claire PETRELLI

20 Rue de la Céverie 41110 SAINT-AIGNAN

Merci d'ecrire le plus lisiblement possible

1ere licence Renouvellement - N° licence FFA/ FFTRI: oo
Pratiquant —> Nom: Prénom:

ngp:‘i;i?nttarmelﬁgal —> Nom: Prénom:

Sexe: Date de naissance:

Nationalité :

Adresse :

Code Postal : Ville :

Téléphone Fixe: Portable :

E-mail :

Licence Athlé Découverte - 120,00€
U10 - EA (2019,18,17)/U12 - PO (2016,15)

Licence Athlé Compétition -120,00€
U14 - BE (2014,13) /U116 - MI (2012,11)

Licence Athlé Compétition - 140,00€
U18 - CA(2010,09) / U20 - JU (2008,07), U23 a Master (2006 et avant)
Participation Interclubs + Championnats
Licence Santé (Marche Nordique - Remise en forme) - 130,00€

A partir de U18 (2010 et avant)
La licence Athlé Santé ne permet pas la pratiqgue compétitive.

Licence Running -130,00€

A partir de U18 (2010 et avant)

Compétitions Running hors Championnats

Licence Triathlon compétition -170,00€

A partir de U18 (2010 et avant)

Compétitions TRI + Ligne d'eau a Contres

Licence Triathlon compétition + Athlé Compétition -220,00€
A partir de U18 (2010 et avant)
Compétitions TRI + Ligne d'eau a Contres + Participation Interclubs + Championnats
Licence Triathlon loisir + Athlé Compétition -190,00€

A partir de U18 (2010 et avant)
Ligne d'eau a Contres + Participation Interclubs + Championnats




Le soussigné s'engage a respecter les statuts et réglements, du club, de la Fédération Francaise
d'Athlétisme et de la Fédération Francaise de Triathlon.

Le soussigné autorise le Club a utiliser son image sur tout support destiné a la promotion des activités du Club,
a l'exclusion de toute utilisation a titre commercial. Cette autorisation est donnée a titre gracieux.

Jaccepte l'utilisation de mon image Je refuse l'utilisation de mon image

] ]

Cheque Coupons Virement bancaire
CR VAL DE FRANCE

ST AIGNAN SUR CHER
Coordonnées de l'agence :
Tél. 0254750681
Fax. 0254754423

Titulaire : ASSOC. C AM VALLEE DU CHER CONTROIS
Adresse : MAIRIE 25 RUE NATIONALE MONTRICHARD 41400 MONTRICHARD VAL DE CHER
Domiciliation : ST AIGNAN SUR CHER
Code Banque : 14406
Code Guichet : 02310
Numéro de compte : 90000823103
Cle RIB : 46
IBAN ( International Bank Account Number ) : FR76 1440 6023 1090 0008 2310 346
Code BIC ( Bank ldentification Code ) - Code SWIFT : AGRIFRPP844
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Pour faciliter I'accés au sport pour tous, le club accepte:

e | es coupons sport ANCV

e | e Pass'Sport

e La carte Passeunes (Noyers-sur-Cher)

e Le Pass'/Activité (Saint-Aignan)

e Les aides des comités d'entreprise

e Lesbons CAF/ Up Sport & Loisirs

e L'aide culturelle et sportive de Montrichard Val de Cher
e Coupons YEPS

Le paiement peut étre effectué en deux chéques lors de I'adhésion :

e Le premier cheque sera encaissé a réception
e e deuxieme cheque sera encaissé le 5 janvier 2026



ATHLETISME

Benjamins / Minimes / Cadets / Juniors :

VALLEE DU CHER
CONTROIS

i

<

Lundi de 18h00 a 19h30
Jeudi de 18n00 a 19h30

Mercredi de 17h00 a 18h30
Vendredi de 18h45 a 20n15

Mardi de 17h30 a 19h00
Jeudi de 18n30 a 20h00

Eveil Athlé / Poussins :

Mercredi de 14h00 a 15h00

Vendredi de 18h00 a 19h00

{3

RUNNING

Lundi de 19h15 a 20h30
Mercredi de 18h45 & 20h15
Vendredi de 19h00 a 20h30

Mercredi de 18h45 a 20h00
Vendredi de 18h45 & 20h00

Mardi de 19h00 a 20h30
Jeudi 18h30 a 20h00
Dimanche 10h a 11h30

MARCHE NORDIQUE

Secteur de Montrichard, Saint-Aignan, et Contres

Lundide 9h15a 11h15
Mercredi de 9h15a 11h15
Samedi de 9n30 a 11h30

RENSEIGNEMENTS ET CONTACTS : https://camvalleeducher-controis.fr/




o T\
v \
NATATION : & N

\3]\.

L'Tlobulle - Centre Aquatique de Contres, le mardi de 20h30 a 21h30
Eau Libre a la base nautique de Seigy le jeudi selon la saison

» o
| RUNNING S
P i
Lundi de 19h15 & 20h30 . . Mardi de 1900 3 20h30
Mercredi de 18h45 & 20h15 yeenr;ii'i 32 gmg 2 §8E88 Jeudi 18h30 3 20h00
Vendredi de 19h00 a 20h30 Dimanche 10ha 11h15

L
@8“! VELO ET ENCHAINEMENTS :

Les Triathlétes du CAM sont invités a venir rouler avec le Club de Cyclotourisme de St Aignan.

A prévoir entre triathletes

En effet, pour un tarif préférentiel de 15 €, les triathletes sont invités a rouler avec les membres du club le dimanche
au départ de la Place Wilson a St Aignan a 8h00 en été, 9h00 en hiver (horaires et parcours sur le site).
(Documents d'inscription ci-joints , cheque a I'ordre du Club de Cyclotourisme de St Aignan ).
https://www.facebook.com/groups/2101749910225075/

Samedi : sorties en extérieur 9h30-11h30.

Entrainements avec enchainements le Samedi a partir de 14h au départ de la Base Nautique des Couflons a Seigy.

1. Je crée mon compte sur espacetri.fftri.com ;

2.-Je choisis "me licencier" et je suis les instructions;

3.-Je choisis bien ligue du centre et club CAM VALLEE DU CHER-CONTROIS ;

4.- Une fois inscrit, je renvoie le formulaire d'inscription du CAM, les certificats médicaux, le reglement
(possible en plusieurs fois en cheque a I'ordre du CAM Vallée du Cher-Controis) a I'adresse suivante :

Petrelli Claire, 20 Rue de la Céverie, 41110 ST AIGNAN



